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Referenten und Vorsitzende
Arlt, Prof. Dr. Alexander, Chefarzt Medizinische Klinik, 
Israelitisches Krankenhaus, Hamburg
Arning, Dr. Philipp, Oberarzt Medizinische Klinik, 
Israelitisches Krankenhaus Hamburg
Bahr, Prof. Dr. Matthias, Chefarzt Klinik für Gastro-
enterologie und Allgemeine Innere Medizin, 
Ammerland-Klinik, Westerstede
Frommer, Lena, CEO innnow GmbH, Ascheberg
Hollerbach, Prof. Dr. Stephan, Chefarzt Klinik für Gastro-
enterologie, Allgemeines Krankenhaus Celle
Leifeld, Prof. Dr. Ludger, Chefarzt Medizinische Klinik III,
St. Bernward Krankenhaus, Hildesheim
Lenzen, PD Dr. Henrike, Chefärztin Med. Klinik I, Klinikum
Braunschweig
Maasoumy, Prof. Dr. Benjamin, Ltd. Oberarzt Klinik für
Gastroenterologie und Hepatologie, Med. Hochschule
Hannover
Meinhardt, Dr. Christian, Ltd. Oberarzt, Universitätsklinik
Oldenburg für Innere Medizin – Gastroenterologie, Hepa-
tologie, Stoffwechselmedizin mit Sektion Nieren- und
Hochdruckerkrankungen
Neeße, Prof. Dr. Dr. Albrecht, Geschäftsführender Ober-
arzt, Klinik für Gastroenterologie, gastrointestinal Onkolo-
gie und Endokrinologie, Universitätsklinikum Göttingen
Pauls, Barbara-Regina, Ltd. Oberärztin, Klinik für Allgemein,
Viszeral- und Thoraxchirurgie, Klinikum Osnabrück
Pötter, Katharina, Oberbürgermeisterin der Stadt Osnabrück
Stögbauer, Prof. Dr. Florian, Medizinstrategische Unter-
nehmensentwicklung, Klinikum Osnabrück
Schütte, Dr. Anke, Gastrocentrum Odenburg
Schütte, Prof. Dr. Kerstin, Chefärztin Innere Medizin, 
Gastroenterologie und Diabetologie, Niels-Stensen-Kliniken
Marienhospital Osnabrück und Chefärztin Medizinische
Klinik II, Klinikum Osnabrück
Schwanstecher, Dr. Annekatrin, Oberärztin, Klinik für Gastro-
enterologie und Innere Medizin, Heidekreis-Klinikum Soltau
Tepel, PD Dr. Jürgen, Chefarzt Allgemein-, Viszeral-, und
Thoraxchirurgie, Klinikum Osnabrück
Thomsen, Dr. Thomas, Ärztlicher Direktor und Chefarzt 
Innere Medizin, Westküstenklinikum Brunsbüttel
Troja, PD Dr. Achim, leitender Oberarzt, Koordinator des
Darmkrebszentrum, Klinikum Oldenburg

N o r d d e u t s c h e  G e s e l l s c h a f t

f ü r  G a s t r o e n t e r o l o g i e  e . V .

Allgemeine Hinweise
Veranstalter
Norddeutsche Gesellschaft für Gastroenterologie e.V.

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Kerstin Schütte, Chefärztin Innere Medizin, 
Gastroenterologie und Diabetologie, 
Niels-Stensen-Kliniken Marienhospital Osnabrück und 
Chefärztin Medizinische Klinik II, Klinikum Osnabrück 
PD Dr. Jürgen Tepel, Chefarzt Allgemein-, Viszeral-, und 
Thoraxchirurgie, Klinikum Osnabrück 

Tagungsort 
Hotel Walhalla, Heger Tor 1 und 2, 
Kleine Gildewart 11, 49074 Osnabrück

Unterkunft
Hotel Walhalla · Kleine Gildewart 11 · 49074 Osnabrück
https://www.hotel-walhalla.de

Zimmerkontingent für die NDGG im Hotel Walhalla, 
Osnabrück bis zum 17. September 2026 unter dem 
Stichwort: „NDGG Herbsttagung“ abrufbar 
(EZ 109 EUR, DZ 119 EUR, Frühstücksbuffet 23 EUR pp). 
Bitte buchen Sie unter info@hotel-walhalla.de
oder telefonisch unter 0541 34 91-0

Abendveranstaltung 
Restaurant Walhalla, Hotel Walhalla, Osnabrück
Wir bitten um Verständnis, dass die Teilnahme nur nach 
verbindlicher Anmeldung erfolgen kann.

Teilnahmegebühren (vor Ort zu entrichten)
50 EUR, kostenfrei für Mitglieder der NDGG
Abendprogramm 60 EUR

Zertifizierung
Fortbildungspunkte sind bei der ÄK Niedersachsen beantragt

Auskunft und Anmeldung:
Dr. med. Esther Wieland
geschaeftsfuehrung@ndgg.de 
https://www.ndgg.org/herbsttagung-anmeldung/



EINLADUNG
Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Mitglieder der NDGG,

zur Herbsttagung der Norddeutschen Gesellschaft für 
Gastroenterologie 2026 laden wir Sie ganz herzlich in die
schöne Friedensstadt Osnabrück ein. Die diesjährige
Herbsttagung steht unter dem Motto „Gastroenterologie
zwischen Alltag und Zukunft“.

Die Digitalisierung im Gesundheitswesen schreitet (lang-
sam) voran – während sie aktuell an einigen Stellen noch
als Hemmnis wahrgenommen wird, bleibt die Hoffnung auf
signifikante Verbesserungen im System, insbesondere durch
vereinfachten Informationsaustausch und vereinfachte 
Abläufe, die in verbesserter Patientenversorgung resultieren.
Wo wir damit stehen, wird uns Frau Frommer, CEO und
Founderin des start-ups innnow GmbH, nahebringen.

Darüber hinaus haben wir für einen bunten und lehr-
reichen Samstag ein Potpourri zusammengestellt, in 
dem hochaktuelle Themen der Viszeralmedizin von hoher
klinischer Relevanz um Beiträge zu strukturellen Aspekten
der Endoskopie ergänzt werden. Ein besonderes Anliegen
war uns dabei der Blick durch die interdisziplinäre Brille.

Wir tagen in direkter Nachbarschaft des historischen Friedens-
saals in Osnabrück und hoffen, dass unser Programm und
auch der Besuch dieses historisch bedeutsamen Ortes in
einer Zeit, in der Vielfalt und Frieden nicht selbstverständ-
lich zu werden drohen, unsere Gesellschaft bereichern.

Wir freuen uns auf eine erlebnisreiche Veranstaltung und
einen fruchtbaren Austausch mit Ihnen!

Herzlich

PD Dr. Jürgen Tepel, Osnabrück
Prof. Dr. Kerstin Schütte, Osnabrück

PROGRAMM
Freitag, 13.11.2026

14:00 - 16:00 Uhr  Beirats- und Vorstandssitzung

16:00 - 16:30 Uhr  Get together

16:30 - 16:40 Uhr   Begrüßung 
                                  Prof. Dr. Kerstin Schütte, Osnabrück 
                                  PD Dr. Jürgen Tepel, Osnabrück

16:40 - 17:20 Uhr   Vorsitz: 
                                  Prof. Dr. Ludger Leifeld, Hildesheim 
                                  Dr. Anke Schütte, Oldenburg

                                  Festvortrag: 
                                  Wo steht die Digitalisierung der 
                                  Gesundheitsversorgung in Deutschland?
                                  Lena Frommer 
                                  (CEO, Founderin) innnow GmbH 
                                  Ascheberg

17:20 - 18:15 Uhr  Mitgliederversammlung NDGG

18:30 Uhr                Führung durch Friedenssaal und 
                                  Marienkirche, Osnabrück 
                                  

Anschließend Abendessen im Restaurant Walhalla, 
Hotel Walhalla, Osnabrück

Samstag, 14.11.2026

9:00 - 9:15 Uhr       Begrüßung
                                  Prof. Dr. Kerstin Schütte, Osnabrück 
                                  PD Dr. Jürgen Tepel, Osnabrück
                                  
                                  Grußworte der Oberbürgermeisterin 
                                  der Stadt Osnabrück 
                                  Frau Katharina Pötter

9:15 - 10:45 Uhr     1. Session – Vorsitz:
                                  Prof Dr. Stephan Hollerbach, Celle
                                  Dr. Annekatrin Schwanstecher 
                                  Rotenburg, Wümme

9:15 - 9:45 Uhr       Primär sklerosierende Cholangitis – 
                                  Was, wann und wie therapieren?
                                  PD Dr. Henrike Lenzen, Brauschweig

9:45 - 10:15 Uhr     Interprofessionelle und sektorenüber-
                                  greifende Versorgung von Patient*innen
                                     mit CED – aus internistischer und 
                                  chirurgischer Sicht
                                  Barbara-Regina Pauls, Hamburg
                                  Dr. Philipp Arning, Hamburg

10:15 - 10:45 Uhr   Pankreaszysten und deren Management
                                  – Überwachung vs Operation
                                    Prof. Dr. Dr. Albrecht Neeße, Göttingen

10:45 - 11:15 Uhr  Pause mit Imbiss

11:15 - 12:45 Uhr   Session 2 – Vorsitz: 
                                  Prof. Dr. Matthias Bahr, Westerstede, 
                                  Dr. Thomas Thomsen, Brunsbüttel

11:15 - 11:45 Uhr   Leberzirrhose und portale Hypertension
                                    – evidenzbasiertes klinisches 
                                  Management
                                  Prof. Dr. Benjamin Maasoumy, Hannover

11:45 - 12:15 Uhr   Stenosen im GI-Trakt: Wer machts 
                                  wann: Chirurgie oder Endoskopie?
                                  Dr. Christian Meinhardt, Oldenburg 
                                  PD Dr. Achim Troja, Oldenburg

12:15 - 12:45 Uhr   Neue Leitlinien: Qualitätsanforderungen 
                                      in der Endoskopie Was ändert sich?
                                  Prof. Dr. Alexander Arlt, Hamburg

12:45 Uhr                Verabschiedung
                                  Prof. Dr. Kerstin Schütte, Osnabrück 
                                  PD Dr. Jürgen Tepel, Osnabrück


